die an Multiplem Myelom erkrankt sind und
die sich in den unterschiedlichsten Stadien
und medizinischen Behandlungsformen
befinden, sowie deren Angehdrige.

Die erste und einzige in Osterreich
gegrundete Selbsthilfegruppe fUr Multiples
Myelom die sich ausschlieBlich mit dem
Krankheitsbild des Multiplen Myelom
befasst.

Seit 2003 sind wir in Osterreich als
gemeinnutziger und Uberparteilicher Verein
(ZVR: 653996886) tatig.

Wir vertreten lhre Interessen als Mitglied

in der ARGE und den Dachverbanden

fur Selbsthilfegruppen in Wien, Salzburg,
Oberosterreich, Steiermark, Tirol, Burgenland,
Niederdsterreich und der Osterreichischen
Krebshilfe, sowie bei den européischen und
internationalen Organisationen MPE, MD,

DLH, ECPC und IMF.

$» Wir danken fiir die Unterstiitzung
-3 Lions Club Wilhering Donautal
' hilft helfen!

Wir finanzieren uns durch Spenden und
Zuwendungen. Mit lhrer Spende helfen
Sie, unsere freiwillige und ehrenamtliche
Arbeit in der ,Multiples Myelom Selbsthilfe
Osterreich® zu unterstitzen.

Spendenbescheinigungen werden auf
Wunsch ausgestellt.

Bank Austria BLZ: 12000
Kontonummer: 50 66 20 62 631
IBAN: AT34 1200 0506 6206 2631
BIC: BKAUATWW

Multiples Myelom
Selbsthilfe Osterreich
Medizinisches Selbsthilfezentrum
Obere Augartenstral3e 26-28
1020 Wien

Telefon: 01/29 30 887
hilfe@multiplesmyelom.at
www.multiplesmyelom.at

Multiples Myelom
Selbsthilfe Osterreich

@/



e Kontakt zu Menschen, die gleiche
Interessen, Sorgen und Probleme haben

e Kontakt zu Organisationen, Arzten und
Pharmafirmen, die uns im Kampf gegen
diese Erkrankung mit Ihrem Wissen
unterstutzen

 Bewusstseinsbildung in der Offentlichkeit
e Starke Patientlnneninteressensvertretung

¢ [ ebensqualitat trotz Krankheit

e Patientinnen und Angehorigen Treffen
e Arztevortrége

* Wissenschaftlichen Arztebeirat

e |nformationsmaterial

e Ansprechpartnerinnen

e Beantwortung lhrer Fragen

¢ Personliche Unterstutzung

e Sicherheit, Geborgenheit und
seelischen Halt

¢ Neue Kraft und Energie

¢ | ebensfreude

Multiples Myelom ist eine bosartige
Erkrankung von Zellen des Immunsystems,
den Plasmazellen, mit sehr
unterschiedlichem Krankheitsverlauf.

In Osterreich erkranken jedes Jahr

ca. 400 Menschen, meist Personen

Uber 50, zunehmend aber auch jingere.

Im Verlauf der Erkrankung kommt es zu
einer Beeintrachtigung des Wachstums
von gesundem Knochenmark und einer
Minderung der Immunabwehr. Haufig treten
auch schwere Infektionen auf und zum Tell
Schadigungen an Knochen und anderen
Organen. Die Krankheit ist derzeit noch
nicht heilbar aber gut behandelbar.

Ziel einer Therapie besteht daher darin, den
Lebenszeitraum bei einer moglichst hohen
Lebensqualitat zu verlangern.

Neuen Medikamenten und entscheidend
verbesserten Behandlungsmaoglichkeiten
verdanken wir heute deutlich verbesserte
Lebensperspektiven.

“Patienten fur Patienten”

(Bitte in Druckbuchstaben ausfuillen)

Name

\Vorname

StralBe

PLZ & Ort

Telefon

e-mail

Patientinnen oder Angehorige/r

Ort, Datum Unterschrift

Senden Sie den Antrag auf Mitgliedschaft bitte an
folgende Anschrift:

Multiples Myelom
Selbsthilfe Osterreich
Medizinisches Selbsthilfezentrum
Obere AugartenstraBBe 26-28
1020 Wien

Die Mitgliedschaft ist kostenlos!!!



