
Kontakt und Anmeldung

Bitte senden Sie das Anmeldeformular 

per Post an: Universitätsklinikum Heidelberg
 Frau Ulrike Richter
 Im Neuenheimer Feld 410
 69120 Heidelberg
per E-Mail: ulrike.richter@med.uni-heidelberg.de

Bei Fragen können Sie sich gerne an Frau Katja Weisert wenden:
Telefon: 06221 56-54 27 
E-Mail: katja.weisert@med.uni-heidelberg.de

Veranstaltungsort 

Medizinische Klinik Heidelberg, Sektion Multiples Myelom
Hörsaal der Medizinischen Klinik
Im Neuenheimer Feld 410, 69120 Heidelberg

Anfahrt

Anmeldung Informationen

Ja, ich nehme als Patient am Patiententag 
für 20,00 Euro teil. 

Ja, ich nehme als Patient teil und werde von einem 
Betreuer begleitet. Die Teilnahmegebühr beträgt für 
uns beide 35,00 Euro.
Name des Betreuers: 
 

Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Teilnahme am Patiententag, ein 
Mittagessen, eine Kaffeepause sowie diverse Informationsunterlagen. 
Bitte beachten Sie, dass die Raumgröße die Teilnehmerzahl in den 
Foren begrenzt. Ein Sitzplatz kann nicht garantiert werden.

Anrede: 

Vorname:

Nachname:

Straße:

Ort: PLZ:

Telefon: Telefax: 

E-Mail:

Für die Zusendung der Anmeldebestätigung kreuzen Sie bitte an, 
auf welchem Weg Sie Ihre Anmeldebestätigung erhalten möchten.

 Post  E-Mail

 
Datum, Unterschrift

Bitte beachten Sie, dass Ihre Teilnehmeranmeldung erst mit 
dem Erhalt einer schriftlichen Bestätigung verbindlich wird.

Myelomtage 2015
Patiententag 
> Vorläufiges Programm <

24. Oktober 2015
Hörsaal der Medizinischen Klinik
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Medizinische Klinik

Parkplatz für Patienten und Besucher

Parkplatz für Beschäftigte

Kassenautomaten



8.00 Uhr  Einführung für Erst-Teilnehmer
 Grundbegriffe Multiples Myelom
 Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt

9.00 Uhr Begrüßung
 Prof. Dr. Peter Dreger
 Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt
 PD Dr. Jürgen Krauss

9.20 Uhr Selbsthilfe im Wandel der Zeit
 Brigitte Reimann, Selbsthilfegruppe Kurpfalz 
 1. Vorsitzende Myelom Deutschland e.V. 

9.30 Uhr Die Therapie der Knochenerkrankung beim 
 Multiplen Myelom – aus der Sicht des 
 orthopädischen Chirurgen 
 Dr. Stefan Hemmer

10.00 Uhr Pause

10:30 Strahlentherapie als lokale Behandlungsoption
 Dr. Martina Schmaus

11:00 Uhr Patientenforen
Forum 1:  Neue Medikamente/Studien
 Dr. Elias K. Mai
Forum 2:  Hochdosistherapie und autologe Stammzelltrans-
 plantation/allogene Stammzelltransplantation
 Dr. Sandra Sauer/PD Dr. Ute Hegenbart 
Forum 3: Molekulare und bildgebende Diagnostik beim 
 Multiplen Myelom
 PD Dr. Dirk Hose/PD Dr. Jens Hillengaß 
Forum 4: Rehabilitation beim Multiplen Myelom
 Dr. Andreas Mumm
Forum 5:  Therapie von Nebenwirkungen der Myelom-
 behandlung
 Dr. Maximilian Merz
Forum 6:  Gesprächsforum für Angehörige
 Brigitte Reimann 
Forum 7: Psychologische Aspekte im Krankheitsverlauf 
 Dipl.-Psych. Dagmar Tönnessen

12.00 Uhr Mittagspause

13.00 Uhr Patientenforen
Forum 1:  Neue Medikamente/Studien
 Dr. Elias K. Mai 
Forum 2:  Hochdosistherapie und autologe Stammzelltrans-
 plantation/allogene Stammzelltransplantation
 Dr. Sandra Sauer/PD Dr. Ute Hegenbart 
Forum 3: Molekulare und bildgebende Diagnostik beim 
 Multiplen Myelom
 PD Dr. Dirk Hose/PD Dr. Jens Hillengaß 
Forum 4:   Rehabilitation beim Multiplen Myelom
 Dr. Andreas Mumm
Forum 5:  Therapie von Nebenwirkungen der Myelom-
 behandlung
 Dr. Maximilian Merz
Forum 6:  Gesprächsforum für Angehörige
 Brigitte Reimann 
Forum 7: Psychologische Aspekte im Krankheitsverlauf 
 Dipl.-Psych. Dagmar Tönnessen

14.00 Uhr Einführung zu den Laborwerten beim 
 Multiplen Myelom
 Dr. Elias K. Mai

14.20 Uhr Gesprächsrunde zum Thema: 
 Studien in Klinik und Praxis
 Leitung: Prof. Dr. Peter Dreger
 (Med. Klinik V, Heidelberg)
 Dr. Stefan Fuxius (Schwerpunktpraxis für 
 Hämatologie und Onkologie Heidelberg)
 Dr. Manfred Welslau (Praxis für Onkologie, 
 Klinikum Aschaffenburg)
 Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt (Med. Klinik V 
 und NCT Heidelberg)
 Dr. Steffen Luntz (KKS)

15.20 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort
 Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt

Grußwort Programm

Sehr geehrte, liebe Patienten und Angehörige,

ich freue mich, Sie auch in diesem Jahr wieder zu unserem 
Patiententag nach Heidelberg einladen zu dürfen. Das Semi-
nar findet am Samstag, dem 24. Oktober 2015, im Hörsaal der 
Medizinischen Klinik des Universitätsklinikums Heidelberg 
statt und wird gemeinsam mit der Selbsthilfegruppe Kurpfalz, 
der Plasmozytom-Selbsthilfegruppe Rhein/Main und Myelom 
Deutschland e.V. veranstaltet. Vertreter der Selbsthilfegrup-
pen wirken aktiv am Programm mit, bieten Informationen 
an und stehen für Fragen zur Verfügung. Ebenso werden die 
Deutsche Leukämie- und Lymphomhilfe (DLH) und die Interna-
tional Myeloma Foundation (IMF) mit jeweils einem Informa- 
tionsstand auf unserem Patiententag vertreten sein. 

Der Patiententag bietet Ihnen die Möglichkeit, sich umfas-
send über die Krankheit zu informieren. Vertiefende Einblicke 
in die Diagnostik und Therapie der Erkrankung werden in den 
Patientenforen angeboten. Interdisziplinäre Vorträge zur Kno-
chenerkrankung sowie chirurgischen und strahlentherapeu-
tischen Behandlung ergänzen das Angebot. Den Abschluss 
des Patiententages bildet die Diskussionsrunde zum Thema 
Studien in Klinik und Praxis. 

Wir hoffen, dass der Patiententag Sie in Ihrer Entscheidungs-
findung unterstützen kann und wünschen, dass Sie aus den 
Gesprächen mit Ärzten, Vertretern der Selbsthilfegruppen und 
Mitbetroffenen Hoffnung und Kraft schöpfen.

Herzlich Willkommen in Heidelberg!

 

Prof. Dr. Hartmut Goldschmidt 
Leiter der Sektion Multiples Myelom


